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岡山県教育庁福利課
TEL.086－226－7603～7610
7603（福利厚生班）
7604（健康管理班）
7605（年金班）
7606（給付班）

【問い合わせ先】　

重 要

令和５年度版

　岡山県教育庁福利課、公立学校共済組合岡山支部及び一般財団法人岡山県教育職員互助組合では、密
接な連携を図り、公立学校等に勤務する教職員の福利厚生事業の充実を目指しています。
　「福利のしおり」はこれら三者の福利厚生事業の概要をニーズ別にまとめています。
　「福利情報の羅針盤」として御活用いただければ幸いです。

福利厚生の案内はコレにお任せ！   1年間保存し、有効に活用しましょう！

【令和５年度版「福利のしおり」について】　

問い合わせ日時：月曜日～金曜日（土・日・祝日、年末年始を除く）　午前8時30分～午後5時15分（正午～午後1時を除く）

☆申込みは「マイページ」を使おう！
チケット配付までの流れ

お手軽
＆便利
お手軽
＆便利

マイページとは？！

○各種事業の申込や申込状況の確認
○助成券のダウンロード
○セキュリティの観点から定期的に
　パスワードの変更をお願いします。

会員一人一人の専用ページです

個人負担額の徴収 事業終了後に個人負担額分を給料から引き去ります。
※給料控除不能者等は払込書により振込みとなります。

マイページ申 込 方 法

後日、決定通知及び当選者へチケット等を配付します。決定・配付

各所属所へ通知及びマイページに掲載募　集

★公演・演劇を鑑賞、スポーツを観戦したい

文化チケット

目　次

　岡山県教育庁福利課
https://www.pref.okayama.jp/soshiki/152/
検 索検 索

　おかやま教職員福利厚生ネット
https://www.okayamafukurinet.jp/
検 索検 索

7608（共済経理・貸付班）
7609（互助経理班）
7610（退職互助班）

岡山県教育庁福利課

共済組合・互助組合

ホームページ

年間計画の一部を掲載します。詳細は各所属あてに通知する事業一覧をご確認ください。
公演等は延期・中止・変更等となる場合があります。

　おかやま教職員福利厚生ネット　から検 索検 索
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12p 文化チケット

ホキ美術館名品展Ⅱ

再興第108回日本美術院展覧会

吉本新喜劇＆バラエティショー

ミュージカル「SUNNY」

ミュージカル「ファントム」

手嶌葵　コンサート

絵本deクラシック「とのさまサンタ」

岡山フィルハーモニック管弦楽団
定期演奏会

ひろがるスカイ！プリキュア
ドリームステージ♪

中国銀行ドリーミーコンサート
親子 de クラシック

野村萬斎・茂山千五郎
「初春狂言福来たる。東西狂言会」

ティラノサウルス展
T . rex 驚異の肉食恐竜～ 岡山シティミュージアム

岡山シティミュージアム

天満屋岡山店

岡山市民会館

岡山シンフォニーホール

梅田芸術劇場

梅田芸術劇場

倉敷市民会館

岡山シンフォニーホール

倉敷市芸文館

7月15日㈯～9月3日㈰

12月1日㈮～2月12日㈪

1月2日㈫～1月14日㈰

6月・11月

7月・10月・3月

7月13日㈭

7月29日㈯

9月9日㈯

11月26日㈰

12月3日㈰

12月9日㈯

1月25日㈭

美作ラグビー・
サッカー場　他

岡山芸術創造劇場
ハレノワ大劇場

岡山芸術創造劇場
ハレノワ大劇場

有効期間6ヶ月
（6月～・12月～）
有効期間6ヶ月
（6月～・12月～）
有効期間6ヶ月
（4月～・8月～・12月～）

　 ファジアーノ岡山

　 岡山湯郷ベル

　 トライフープ岡山

　 岡山リベッツ

　 岡山シーガルズ

TOHOシネマズ

イオンシネマ

松竹（MOVIX）

シティライトスタジアム

ジップアリーナ岡山　他

未定

ジップアリーナ岡山　他

TOHOシネマズ

イオンシネマ

MOVIX

6月～11月

6月～10月

9月頃～（予定）

夏～秋頃

10月～3月（予定）
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名　称 実 施 期 間 会　場 名　称 実 施 期 間 会　場

★健診を受けたい
★相談をしたい

★生活習慣を改善したい
★職場で健康づくりに関する　
　研修等をしたい

★病気やけがをしたとき
★結婚したとき

★子どもが生まれたとき
★予防接種を受けたとき
★災害にあったとき
★支給年齢に達したとき
★退職するとき

★休職（無給）したとき
★死亡したとき
★セミナーを受けたい

★相談をしたい
★預金等で将来へ備えたい
★資金が必要なとき

★生命保険料等を給料引き去りにしたい

★スポーツクラブを利用したい
★ホットヨガやジムを利用したい

★日帰り温泉へ行きたい
★美術鑑賞をしたい
★映画鑑賞をしたい

★体験・スポーツ・レジャーを楽しみたい

★テーマパーク・その他施設で楽しみたい
★旅行に行きたい
★引越しするとき・部屋を借りたいとき
★買い物・クレジットカードの優待

★学習したい

★グループで自己研さんしたい
★所属単位で元気回復したい
★囲碁・将棋を楽しみたい
★美術作品を出品したい
★出逢いの場がほしい
★記念日を迎えたとき
★事業等のメール配信サービスを受けたい

★ピュアリティまきびを
　利用するとき

★公演・演劇を鑑賞、スポーツを
　観戦したい
★申込みは「マイページ」を
　使おう！
★優待事業利用証
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※抽選結果は、マイページの個別メッセージに掲載します。また、チケットは原則、会員の自宅宛てに郵送します。

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
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健　　康

生活支援

★生活習慣を改善したい

★職場で健康づくりに関する研修等をしたい

★健診を受けたい
　　　　　　　　　　　　　対象年齢等
30歳以上(年齢指定該当者を除く)
35･40･43・45･48・50･52～60歳
40歳以上

35歳以上の被扶養配偶者

40歳以上
20歳以上の女性（マンモグラフィまたはエコー選択）    
20歳以上の女性
40歳以上
年齢制限なし
年齢制限なし
ストレス度のチェック  希望者全員
インターネットで行う簡易健康チェック（ストレス・メタボ等）
40歳以上75歳未満の被扶養者全員、任意継続組合員

人間ドック
受診者を除く

個人負担　
10,000円
7,000円
23,000円

20,000円

無料
1,000円
無料

3,000円
無料

1,000円
無料
無料
無料

募集期間 　

5月12日締切

6月下旬募集

5月中旬募集

受診券配付（6月下旬）

実施団体　　　種　　別 
　　　　　　一　　般
　　　　　　年齢指定
　　脳ドック
　　被扶養配偶者
　　日帰りドック
　　大腸がん検診 
　　　　　　乳がん検診
　　　　　　子宮がん検診
　　肺がん検診　　
　　ＶＤＴ障害予防検診
　　内臓脂肪検診 
　　ストレスチェック
　　簡易健康チェック
特定健康診査

人
間
ド
ッ
ク

器
官
別
検
診

セ
ル
フ

チ
ェ
ッ
ク

日帰り
ドック

婦人
検診

共

共
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F

★

利用
方法

★相談をしたい
種　　別

教職員サポート相談
岡山大学大学院において、臨床心理士の教授等による職場や
家族における不安や悩みに関する面接相談
（生徒指導・保護者対応・職場の人間関係等）　5月～3月実施

教員OBによる仕事上や人間関係の悩み等に関する面接相談

教員OBのもと、職場や家庭での悩みについて、少人数で互いに
話し、分かり合うことにより、参加者間のネットワークづくりを
支援し、一人で抱え込まない環境づくりを図る　月１回実施

精神科医による本人の悩みやストレスに関する相談

スクールカウンセラー等による教職員自身の悩みに関する面接相談

中国中央病院臨床心理士による電話相談

女性医師による女性疾患についての相談受付
※利用対象者は女性のみ

岡山県所管職員及びその関係者を対象とした福利課保健師による
心や体の悩み等に関する相談　面接・電話・メール相談を実施

精神疾患等による休職者の主治医と管理職との面接に要する経費を1回につき5,000円まで負担する
メンタルヘルス不調者（休職者を除く）の主治医と管理職との面接に要する経費を全額負担する

岡山大学大学院において、臨床心理士の教授等による職場の
メンタルヘルス等に関する面接相談　5月～3月実施

電話でメンタルヘルスに関する相談をしづらい方のための
臨床心理士によるWeb相談受付（共済本部実施）

共済本部実施のケアマネージャーや社会福祉士による電話
相談（介護全般）

共済本部実施の電話または面接相談
本人及び被扶養者に対し、臨床心理士がカウンセリングを実施

中国中央病院において、本人及び被扶養者に対し、臨床心理士が
カウンセリングを実施　毎週月～金曜日(祝日除く)　
※組合員及びその被扶養者は一定の「交通費」の支給あり。詳しくは中国
　中央病院へお問い合わせください。

共済本部による24時間体制の電話相談（健康・介護・育児等の相談）

教員OBのもと、少人数グループで、よりよい人間関係づくりのための
態度やコミュニケーションを中心とする技法の習得を図る　月１回実施

教職員ストレス相談

教職員健康相談24

メンタルヘルス
相談
（中国中央病院）

女性医師電話相談

介護電話相談

Web相談
（こころの相談）

こころとからだの
健康相談

管理職サポート相談

復職プログラム相談
管理職メンタルヘルス相談

こころの悩みホットライン
（中国中央病院）

電話・面談
メンタルヘルス相談

スクールカウンセラー
等を活用した教職員
メンタルヘルス相談

～悩める教職員のために～
教職員よろず相談

心の居場所で
元気を取り戻す
グループ体験講座

～悩める教職員のために～
教職員を支える会

概　要　等 予約先・予約受付時間 個人負担

B

B

B

A
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086-251-7608（要予約）
火・水・木曜日16～19時、
土曜日13～16時

無料
（年度内3回まで）

無料
（面談は年5回まで）

無料
（原則年3回まで）

無料
（年度内3回まで）

500円

500円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料
無料

無料

無料（年度内1回）

無料(年度内3回) 

086-251-7608（要予約）
火・水・木曜日16～19時、
土曜日13～16時

https://www.mh-c.jp/
Web上で24時間受付
ログイン番号：783269

0120-783-269
電話相談  月～土曜日10～22時
面談予約  月～土曜日10～20時

0120-215-579（要予約）
月～土曜日10～21時予約受付

084-970-2121
（要予約）
平日9～17時受付

県内16医療機関
詳細は通知文・福利厚生ネットを参照

（要予約）
金曜日を除く平日
原則18:00～20:00
（森口先生）
　090-5702-8770
（籠井先生）
　090-9731-4314

電話  086-235-8349
メール 
kyoiku-hokensi＠pref.okayama.jp
0120-24-8349  24時間年中無休

0120-503-110　
水曜日15～17時受付

0120-515-579
月～土曜日10～18時

実施団体利用
方法

　　　　　　　　　　　　　　　　  概　要　等
所属所等において企画立案された健康に関する研修会等への講師派遣　5月～2月実施
メンタルヘルス、コミュニケーション、健康づくりに関するDVDを貸出し

所属所等負担
謝金・交通費以外の費用

送料

実施団体

A

　　　種　　別 
職場の健康づくり研修会支援
衛生教育用DVD貸出し

共

　　　　　　　　　　　　　　　　  概　要　等
チャレンジ期間中の歩数計測による健康の保持増進と明るい職場づくり　10月～12月実施
運動・食事・ストレス対処・更年期等の教室　　　　　　　  7月～8月・1月～2月頃実施
人間ドック、定期健康診断、特定健康診査を受診した40歳以上で、対象と判定された方への保健指導を実施
人間ドック、定期健康診断を受診した35歳で、対象と判定された方への保健指導を実施

個人負担　
無料

無料（食事代等は実費）
無料
無料

実施団体

A

F

　　　種　　別 
ウォーキングコンテスト2023
健康づくりセミナー
特定保健指導
若年層への保健指導

共

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

A結婚祝金 互助会員が結婚したとき 20,000円

★結婚したとき

互

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

療養の給付・
家族療養の給付・
療養費・
家族療養費

①組合員又は被扶養者が傷病により医療機関で治療
　を受けたとき   
②医師が必要と認めた場合の治療用装具の購入や
　柔道整復師・あん摩・マッサージ指圧師・はり師・
　きゅう師の施術を受けたとき等

健康保険等の規定により算定された額の7割  ※1
（6歳未満8割、70歳以上75歳未満原則8割（一定以上所得者7割））

E

A

A

A
or
E

A
or
E

A
or
E

訪問看護療養費・
家族訪問看護療養費 組合員又は被扶養者が傷病により指定訪問看護を受けたとき 費用の7割　※1

家族訪問看護療養費
附加金

被扶養者の指定訪問看護の自己負担額が1件につき
自己負担限度額を超えたとき

自己負担額から25,000円（上位所得者は50,000円）
※2 を控除した額(100円未満切り捨て)

自己負担額－所定の限度額

移送費・家族移送費 組合員又は被扶養者が療養の給付を受け取るため医療
機関に移送された場合で、共済組合が必要と認めたとき
組合員又は被扶養者の1ヶ月の一医療機関の自己負担
額が高額であるとき
組合員及び被扶養者の年間の医療保険と介護保険の
自己負担額の合算額が高額であるとき

別途算定した額

高額療養費

高額介護合算療養費

自己負担額から{80,100円＋（総医療費－267,000円）
×0.01}を控除した額（区分ウの場合）※3

一部負担金払戻金・
家族療養費附加金

公務障害年金
(年金払い退職給付)

組合員又は被扶養者の1ヶ月の一医療機関の自己負担
額が自己負担限度額を超えたとき

自己負担額から25,000円（上位所得者は50,000円）
※2 を控除した額(100円未満切り捨て)

療養補助金 互助会員又は扶養家族が傷病により医療機関で治療を
受けたとき

医療費の自己負担額から共済組合の給付額を控除した
額から3,000円を控除した額(100円未満切り捨て)

障害厚生年金 厚生年金被保険者である間に初診日がある傷病により、障害等級が1級、2級又は3級の状態になったときに
支給される

障害手当金

組合員である間に初診日がある公務上の災害による傷病により、障害等級が1級、2級又は3級の状態になった
ときに支給される

厚生年金被保険者である間に初診日がある公務によらない傷病が初診日から5年以内に治り（症状が固定し）、
その治った日に障害厚生年金が支給されない程度の障害の状態にあるときに支給される

※1  医療機関等への給付を含む
※2  上位所得者…標準報酬月額530,000円以上の者
※3  所得に応じた5区分でそれぞれ給付額が異なる

★病気やけがをしたとき

共

共

互

利用
方法

利用
方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★
請求権はその事由が生じた日から、共済組合の短期給付は2年間・長期給付は5年間、互助組合の給付は3年間行わないときは、消滅します。給付の請求権

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付　F…対象者へ通知

利用方法
A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付　F…対象者へ通知

利用方法

県
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健　　康

生活支援

★生活習慣を改善したい

★職場で健康づくりに関する研修等をしたい

★健診を受けたい
　　　　　　　　　　　　　対象年齢等
30歳以上(年齢指定該当者を除く)
35･40･43・45･48・50･52～60歳
40歳以上

35歳以上の被扶養配偶者

40歳以上
20歳以上の女性（マンモグラフィまたはエコー選択）    
20歳以上の女性
40歳以上
年齢制限なし
年齢制限なし
ストレス度のチェック  希望者全員
インターネットで行う簡易健康チェック（ストレス・メタボ等）
40歳以上75歳未満の被扶養者全員、任意継続組合員

人間ドック
受診者を除く

個人負担　
10,000円
7,000円
23,000円

20,000円

無料
1,000円
無料

3,000円
無料

1,000円
無料
無料
無料

募集期間 　

5月12日締切

6月下旬募集

5月中旬募集

受診券配付（6月下旬）

実施団体　　　種　　別 
　　　　　　一　　般
　　　　　　年齢指定
　　脳ドック
　　被扶養配偶者
　　日帰りドック
　　大腸がん検診 
　　　　　　乳がん検診
　　　　　　子宮がん検診
　　肺がん検診　　
　　ＶＤＴ障害予防検診
　　内臓脂肪検診 
　　ストレスチェック
　　簡易健康チェック
特定健康診査

人
間
ド
ッ
ク

器
官
別
検
診

セ
ル
フ

チ
ェ
ッ
ク

日帰り
ドック

婦人
検診

共

共

A

F

★

利用
方法

★相談をしたい
種　　別

教職員サポート相談
岡山大学大学院において、臨床心理士の教授等による職場や
家族における不安や悩みに関する面接相談
（生徒指導・保護者対応・職場の人間関係等）　5月～3月実施

教員OBによる仕事上や人間関係の悩み等に関する面接相談

教員OBのもと、職場や家庭での悩みについて、少人数で互いに
話し、分かり合うことにより、参加者間のネットワークづくりを
支援し、一人で抱え込まない環境づくりを図る　月１回実施

精神科医による本人の悩みやストレスに関する相談

スクールカウンセラー等による教職員自身の悩みに関する面接相談

中国中央病院臨床心理士による電話相談

女性医師による女性疾患についての相談受付
※利用対象者は女性のみ

岡山県所管職員及びその関係者を対象とした福利課保健師による
心や体の悩み等に関する相談　面接・電話・メール相談を実施

精神疾患等による休職者の主治医と管理職との面接に要する経費を1回につき5,000円まで負担する
メンタルヘルス不調者（休職者を除く）の主治医と管理職との面接に要する経費を全額負担する

岡山大学大学院において、臨床心理士の教授等による職場の
メンタルヘルス等に関する面接相談　5月～3月実施

電話でメンタルヘルスに関する相談をしづらい方のための
臨床心理士によるWeb相談受付（共済本部実施）

共済本部実施のケアマネージャーや社会福祉士による電話
相談（介護全般）

共済本部実施の電話または面接相談
本人及び被扶養者に対し、臨床心理士がカウンセリングを実施

中国中央病院において、本人及び被扶養者に対し、臨床心理士が
カウンセリングを実施　毎週月～金曜日(祝日除く)　
※組合員及びその被扶養者は一定の「交通費」の支給あり。詳しくは中国
　中央病院へお問い合わせください。

共済本部による24時間体制の電話相談（健康・介護・育児等の相談）

教員OBのもと、少人数グループで、よりよい人間関係づくりのための
態度やコミュニケーションを中心とする技法の習得を図る　月１回実施

教職員ストレス相談

教職員健康相談24

メンタルヘルス
相談
（中国中央病院）

女性医師電話相談

介護電話相談

Web相談
（こころの相談）

こころとからだの
健康相談

管理職サポート相談

復職プログラム相談
管理職メンタルヘルス相談

こころの悩みホットライン
（中国中央病院）

電話・面談
メンタルヘルス相談

スクールカウンセラー
等を活用した教職員
メンタルヘルス相談

～悩める教職員のために～
教職員よろず相談

心の居場所で
元気を取り戻す
グループ体験講座

～悩める教職員のために～
教職員を支える会

概　要　等 予約先・予約受付時間 個人負担

B

B

B

A

共

共

共

県

県

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談

健
康
相
談

管
理
職
向
け

086-251-7608（要予約）
火・水・木曜日16～19時、
土曜日13～16時

無料
（年度内3回まで）

無料
（面談は年5回まで）

無料
（原則年3回まで）

無料
（年度内3回まで）

500円

500円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料
無料

無料

無料（年度内1回）

無料(年度内3回) 

086-251-7608（要予約）
火・水・木曜日16～19時、
土曜日13～16時

https://www.mh-c.jp/
Web上で24時間受付
ログイン番号：783269

0120-783-269
電話相談  月～土曜日10～22時
面談予約  月～土曜日10～20時

0120-215-579（要予約）
月～土曜日10～21時予約受付

084-970-2121
（要予約）
平日9～17時受付

県内16医療機関
詳細は通知文・福利厚生ネットを参照

（要予約）
金曜日を除く平日
原則18:00～20:00
（森口先生）
　090-5702-8770
（籠井先生）
　090-9731-4314

電話  086-235-8349
メール 
kyoiku-hokensi＠pref.okayama.jp
0120-24-8349  24時間年中無休

0120-503-110　
水曜日15～17時受付

0120-515-579
月～土曜日10～18時

実施団体利用
方法

　　　　　　　　　　　　　　　　  概　要　等
所属所等において企画立案された健康に関する研修会等への講師派遣　5月～2月実施
メンタルヘルス、コミュニケーション、健康づくりに関するDVDを貸出し

所属所等負担
謝金・交通費以外の費用

送料

実施団体

A

　　　種　　別 
職場の健康づくり研修会支援
衛生教育用DVD貸出し

共

　　　　　　　　　　　　　　　　  概　要　等
チャレンジ期間中の歩数計測による健康の保持増進と明るい職場づくり　10月～12月実施
運動・食事・ストレス対処・更年期等の教室　　　　　　　  7月～8月・1月～2月頃実施
人間ドック、定期健康診断、特定健康診査を受診した40歳以上で、対象と判定された方への保健指導を実施
人間ドック、定期健康診断を受診した35歳で、対象と判定された方への保健指導を実施

個人負担　
無料

無料（食事代等は実費）
無料
無料

実施団体

A

F

　　　種　　別 
ウォーキングコンテスト2023
健康づくりセミナー
特定保健指導
若年層への保健指導

共

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

A結婚祝金 互助会員が結婚したとき 20,000円

★結婚したとき

互

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

療養の給付・
家族療養の給付・
療養費・
家族療養費

①組合員又は被扶養者が傷病により医療機関で治療
　を受けたとき   
②医師が必要と認めた場合の治療用装具の購入や
　柔道整復師・あん摩・マッサージ指圧師・はり師・
　きゅう師の施術を受けたとき等

健康保険等の規定により算定された額の7割  ※1
（6歳未満8割、70歳以上75歳未満原則8割（一定以上所得者7割））

E

A

A

A
or
E

A
or
E

A
or
E

訪問看護療養費・
家族訪問看護療養費 組合員又は被扶養者が傷病により指定訪問看護を受けたとき 費用の7割　※1

家族訪問看護療養費
附加金

被扶養者の指定訪問看護の自己負担額が1件につき
自己負担限度額を超えたとき

自己負担額から25,000円（上位所得者は50,000円）
※2 を控除した額(100円未満切り捨て)

自己負担額－所定の限度額

移送費・家族移送費 組合員又は被扶養者が療養の給付を受け取るため医療
機関に移送された場合で、共済組合が必要と認めたとき
組合員又は被扶養者の1ヶ月の一医療機関の自己負担
額が高額であるとき
組合員及び被扶養者の年間の医療保険と介護保険の
自己負担額の合算額が高額であるとき

別途算定した額

高額療養費

高額介護合算療養費

自己負担額から{80,100円＋（総医療費－267,000円）
×0.01}を控除した額（区分ウの場合）※3

一部負担金払戻金・
家族療養費附加金

公務障害年金
(年金払い退職給付)

組合員又は被扶養者の1ヶ月の一医療機関の自己負担
額が自己負担限度額を超えたとき

自己負担額から25,000円（上位所得者は50,000円）
※2 を控除した額(100円未満切り捨て)

療養補助金 互助会員又は扶養家族が傷病により医療機関で治療を
受けたとき

医療費の自己負担額から共済組合の給付額を控除した
額から3,000円を控除した額(100円未満切り捨て)

障害厚生年金 厚生年金被保険者である間に初診日がある傷病により、障害等級が1級、2級又は3級の状態になったときに
支給される

障害手当金

組合員である間に初診日がある公務上の災害による傷病により、障害等級が1級、2級又は3級の状態になった
ときに支給される

厚生年金被保険者である間に初診日がある公務によらない傷病が初診日から5年以内に治り（症状が固定し）、
その治った日に障害厚生年金が支給されない程度の障害の状態にあるときに支給される

※1  医療機関等への給付を含む
※2  上位所得者…標準報酬月額530,000円以上の者
※3  所得に応じた5区分でそれぞれ給付額が異なる

★病気やけがをしたとき

共

共

互

利用
方法

利用
方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★
請求権はその事由が生じた日から、共済組合の短期給付は2年間・長期給付は5年間、互助組合の給付は3年間行わないときは、消滅します。給付の請求権

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付　F…対象者へ通知

利用方法
A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付　F…対象者へ通知

利用方法

県
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補 助 額

A

利用
方法

★予防接種を受けたとき

インフルエンザ
予防接種補助

会員が補助対象実施期間中（10月～2月中旬予定）にインフルエンザ予防接種を受けた
とき費用の一部を補助する

上限2,000円
  （年度内1回）

風しん予防接種補助 組合員が風しん単独ワクチン又はMRワクチン（はしか風しん混合ワクチン）の予防接
種を受けたときの費用の一部を補助する 上限3,000円

概　　要種　　別 実施
団体

互

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

A
保育補助 組合員又は被扶養配偶者が出産したとき

所得制限基準額以上の職員（令和4年6月～所得上限額以上は支給なし）

カタログの中から希望する保育用品を贈る

・0歳～中学生（一律）　　 　　　　　5,000円/月額

児童手当
中学校修了前までの児童を養育している教職員

・0歳～3歳未満（一律）              　 15,000円/月額
・3歳～小学校修了前（第1子・第2子）10,000円/月額
・　　　　〃　　　　（第3子以降）   15,000円/月額
・中学生（一律）                             10,000円/月額

出産費・出産費附加金
家族出産費・家族出産費附加金

組合員が出産したとき
被扶養者が出産したとき

488,000円＋50,000円
（産科医療補償制度対象出産の場合500,000円＋50,000円）

★子どもが生まれたとき ★休職（無給）したとき

★セミナーを受けたい

★死亡したとき

共

共

★支給年齢に達したとき

老齢厚生年金 受給資格期間が10年以上である者が、支給開始年齢（生年月日により60～65歳）に達したときに支給
される（厚生年金被保険者期間中は全部又は一部の支給停止あり）

健康増進等支援金 5月1日現在互助会員で、年度中に55歳に達する者に2万円（任期の定めのない常勤教職員以外の者につ
いては、1万円）支給される。

内　　容種　　類 実施
団体

共

★

退職手当

退会金
退職年金
(年金払い退職給付)

退職互助特別会員

常勤教職員として6月以上勤務した者
退職時の給料月額×支給率＋調整額
平成18年3月31日までの会員期間が1年以上ある者が退会したとき
1年以上の引き続く組合員期間がある者が、退職後65歳に達したとき又は65歳以上で退職したときに支給
される
35歳になった翌年度から300回の掛金納入が必要（任期の定めのない常勤職員が任意加入）
60歳になった翌年度から医療費の自己負担額（一医療機関につき、上限44,400円）から2,500円を控除した
額の6割が医療給付として受給できる

平成18年3月31日までの会員期間に応じた金額

種　　別 内　　容 給付額等

A

Ｅ

利用
方法

利用
方法

実施
団体

★退職するとき

互

互

互

共

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

災害対策事業資金

災害見舞金（共済）

災害見舞金（互助）

弔慰金・家族弔慰金 

組合員が災害救助法が発動された地域等で被害を受け、
共済組合の災害見舞金を受けたとき

組合員が水震火災その他の非常災害により
住宅又は家財の1/3以上が損害を受けたとき 標準報酬月額の0.5ヶ月～3ヶ月

互助会員が水震火災その他の非常災害により
住宅又は家財の1/5以上が損害を受けたとき
組合員又は被扶養者が水震火災その他の
非常災害により死亡したとき

20,000円～250,000円

標準報酬月額
（被扶養者の場合は×0.7ヶ月）

A

30,000円

★災害にあったとき

共

共

互

★

傷病手当金
傷病手当金附加金

出産手当金

休業手当金

種　　類 内　　容 給付額等

公務によらない傷病により
就労できないとき

公務外の不慮の災害等により
欠勤したとき

介護休業手当金 介護休暇を取得したとき
（時間単位取得を除く） 

出産により欠勤したとき

介護助成金 介護休暇を取得したとき

1日につき標準報酬日額×2/3（2年を限度）

1日につき標準報酬日額×50％

育児休業手当金 育児休業により勤務に服さないとき
子が1歳※に達する日（保育所に入所希望であるが入れない等
の場合は2歳）を限度　※父母共に育休の場合1歳2ヶ月
標準報酬日額×50％＝給付日額
（注）休業開始から6月（180日間）に限り67％

給料日額（上限あり）×83.75％×支給日数＋共済・互助掛金の
日割り相当額－控除額
（ただし、介護休業手当金を受けることができるときは、介護助成金から当該
介護休業手当金に相当する額を差し引いた額を支給）（通算して66日を限度）

1日につき標準報酬日額×2/3
出産日以前42日（多胎妊娠の場合は98日）から出産日後56日

標準報酬日額（上限あり）×67％×支給日数－控除額
（通算して66日を限度）

A

利用
方法

実施
団体

共

互

埋葬料・埋葬料附加金 組合員が公務によらないで死亡したとき 50,000円＋25,000円

死亡弔慰金 互助会員、配偶者、扶養家族、子女、実（養）父母が死亡したとき 20,000円～500,000円
遺児育英資金 互助会員が死亡したときに、18歳未満の子女がいる場合 100,000円/1人につき

ファミリー応援金 組合員が死亡したとき又は高度障害状態に該当したとき

1年以上の引き続く組合員期間がある者が死亡したとき、その遺族に支給される

50,000円

退職互助加入の互助会員（35歳時に任意加入した任期の定めの
ない常勤職員）が死亡したとき

厚生年金被保険者であった者が、次のいずれかの要件に該当するときにその遺族に支給される
イ　厚生年金被保険者期間に死亡したとき
ロ　厚生年金被保険者期間に初診日がある傷病により、当該初診日から起算して5年を経過する日前に死亡したとき
ハ　障害の等級が1級又は2級に該当する障害厚生（共済）年金等の受給権者が死亡したとき
ニ　受給資格期間が25年以上ある者が死亡したとき

300,000円弔慰金

遺族厚生年金

組合員又は組合員であった者が、次のいずれかに該当するときにその遺族に支給される
イ　組合員が、公務上の災害による傷病により死亡したとき
ロ　組合員であった者が、退職後に、組合員であった間に初診日がある公務上の災害による傷病により、当該
　　初診日から起算して5年を経過する日前に死亡したとき
ハ　障害等級の1級又は2級に該当する障害の状態にある公務障害年金の受給権者が、当該公務障害年金の
　　給付事由となった傷病により死亡したとき
ニ　1年以上の引き続く組合員期間があり、かつ、受給資格期間が25年以上ある者が、①又は②に該当したとき
　　①　組合員であった者が、退職後に組合員であった間に初診日がある公務上の災害による傷病により
　　　　死亡したとき
　　②　公務障害年金の受給権者が、当該公務障害年金の給付事由となった傷病により死亡したとき

公務遺族年金
(年金払い退職給付)

家族埋葬料・
家族埋葬料附加金

遺族一時金
(年金払い退職給付)

被扶養者が死亡したとき 50,000円＋25,000円

種　　類 内　　容 給付額等

A

利用
方法

実施
団体

共

共

互

ライフプランセミナー
介護講座
子育て応援セミナー

生涯生活設計セミナー（無料）　7月～8月　会場及び動画配信での実施（予定）
介護方法・技術を学ぶ（無料）　7月～8月　会場及び動画配信での実施（予定）
子育てのストレスや職場復帰への不安の緩和（無料）　7月～8月　会場での実施（予定）

種　　別 概　　要 利用
方法

実施
団体

A
互

共 互

請求権はその事由が生じた日から、共済組合の短期給付は2年間・長期給付は5年間、互助組合の給付は3年間行わないときは、消滅します。給付の請求権
実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

請求権はその事由が生じた日から、共済組合の短期給付は2年間・長期給付は5年間、互助組合の給付は3年間行わないときは、消滅します。給付の請求権
実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

※実施概要等が変更となる場合があります
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補 助 額

A

利用
方法

★予防接種を受けたとき

インフルエンザ
予防接種補助

会員が補助対象実施期間中（10月～2月中旬予定）にインフルエンザ予防接種を受けた
とき費用の一部を補助する

上限2,000円
  （年度内1回）

風しん予防接種補助 組合員が風しん単独ワクチン又はMRワクチン（はしか風しん混合ワクチン）の予防接
種を受けたときの費用の一部を補助する 上限3,000円

概　　要種　　別 実施
団体

互

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

A
保育補助 組合員又は被扶養配偶者が出産したとき

所得制限基準額以上の職員（令和4年6月～所得上限額以上は支給なし）

カタログの中から希望する保育用品を贈る

・0歳～中学生（一律）　　 　　　　　5,000円/月額

児童手当
中学校修了前までの児童を養育している教職員

・0歳～3歳未満（一律）              　 15,000円/月額
・3歳～小学校修了前（第1子・第2子）10,000円/月額
・　　　　〃　　　　（第3子以降）   15,000円/月額
・中学生（一律）                             10,000円/月額

出産費・出産費附加金
家族出産費・家族出産費附加金

組合員が出産したとき
被扶養者が出産したとき

488,000円＋50,000円
（産科医療補償制度対象出産の場合500,000円＋50,000円）

★子どもが生まれたとき ★休職（無給）したとき

★セミナーを受けたい

★死亡したとき

共

共

★支給年齢に達したとき

老齢厚生年金 受給資格期間が10年以上である者が、支給開始年齢（生年月日により60～65歳）に達したときに支給
される（厚生年金被保険者期間中は全部又は一部の支給停止あり）

健康増進等支援金 5月1日現在互助会員で、年度中に55歳に達する者に2万円（任期の定めのない常勤教職員以外の者につ
いては、1万円）支給される。

内　　容種　　類 実施
団体

共

★

退職手当

退会金
退職年金
(年金払い退職給付)

退職互助特別会員

常勤教職員として6月以上勤務した者
退職時の給料月額×支給率＋調整額
平成18年3月31日までの会員期間が1年以上ある者が退会したとき
1年以上の引き続く組合員期間がある者が、退職後65歳に達したとき又は65歳以上で退職したときに支給
される
35歳になった翌年度から300回の掛金納入が必要（任期の定めのない常勤職員が任意加入）
60歳になった翌年度から医療費の自己負担額（一医療機関につき、上限44,400円）から2,500円を控除した
額の6割が医療給付として受給できる

平成18年3月31日までの会員期間に応じた金額

種　　別 内　　容 給付額等

A

Ｅ

利用
方法

利用
方法

実施
団体

★退職するとき

互

互

互

共

種　　類 内　　容 給付額等 利用
方法

実施
団体

災害対策事業資金

災害見舞金（共済）

災害見舞金（互助）

弔慰金・家族弔慰金 

組合員が災害救助法が発動された地域等で被害を受け、
共済組合の災害見舞金を受けたとき

組合員が水震火災その他の非常災害により
住宅又は家財の1/3以上が損害を受けたとき 標準報酬月額の0.5ヶ月～3ヶ月

互助会員が水震火災その他の非常災害により
住宅又は家財の1/5以上が損害を受けたとき
組合員又は被扶養者が水震火災その他の
非常災害により死亡したとき

20,000円～250,000円

標準報酬月額
（被扶養者の場合は×0.7ヶ月）

A

30,000円

★災害にあったとき

共

共

互

★

傷病手当金
傷病手当金附加金

出産手当金

休業手当金

種　　類 内　　容 給付額等

公務によらない傷病により
就労できないとき

公務外の不慮の災害等により
欠勤したとき

介護休業手当金 介護休暇を取得したとき
（時間単位取得を除く） 

出産により欠勤したとき

介護助成金 介護休暇を取得したとき

1日につき標準報酬日額×2/3（2年を限度）

1日につき標準報酬日額×50％

育児休業手当金 育児休業により勤務に服さないとき
子が1歳※に達する日（保育所に入所希望であるが入れない等
の場合は2歳）を限度　※父母共に育休の場合1歳2ヶ月
標準報酬日額×50％＝給付日額
（注）休業開始から6月（180日間）に限り67％

給料日額（上限あり）×83.75％×支給日数＋共済・互助掛金の
日割り相当額－控除額
（ただし、介護休業手当金を受けることができるときは、介護助成金から当該
介護休業手当金に相当する額を差し引いた額を支給）（通算して66日を限度）

1日につき標準報酬日額×2/3
出産日以前42日（多胎妊娠の場合は98日）から出産日後56日

標準報酬日額（上限あり）×67％×支給日数－控除額
（通算して66日を限度）

A

利用
方法

実施
団体

共

互

埋葬料・埋葬料附加金 組合員が公務によらないで死亡したとき 50,000円＋25,000円

死亡弔慰金 互助会員、配偶者、扶養家族、子女、実（養）父母が死亡したとき 20,000円～500,000円
遺児育英資金 互助会員が死亡したときに、18歳未満の子女がいる場合 100,000円/1人につき

ファミリー応援金 組合員が死亡したとき又は高度障害状態に該当したとき

1年以上の引き続く組合員期間がある者が死亡したとき、その遺族に支給される

50,000円

退職互助加入の互助会員（35歳時に任意加入した任期の定めの
ない常勤職員）が死亡したとき

厚生年金被保険者であった者が、次のいずれかの要件に該当するときにその遺族に支給される
イ　厚生年金被保険者期間に死亡したとき
ロ　厚生年金被保険者期間に初診日がある傷病により、当該初診日から起算して5年を経過する日前に死亡したとき
ハ　障害の等級が1級又は2級に該当する障害厚生（共済）年金等の受給権者が死亡したとき
ニ　受給資格期間が25年以上ある者が死亡したとき

300,000円弔慰金

遺族厚生年金

組合員又は組合員であった者が、次のいずれかに該当するときにその遺族に支給される
イ　組合員が、公務上の災害による傷病により死亡したとき
ロ　組合員であった者が、退職後に、組合員であった間に初診日がある公務上の災害による傷病により、当該
　　初診日から起算して5年を経過する日前に死亡したとき
ハ　障害等級の1級又は2級に該当する障害の状態にある公務障害年金の受給権者が、当該公務障害年金の
　　給付事由となった傷病により死亡したとき
ニ　1年以上の引き続く組合員期間があり、かつ、受給資格期間が25年以上ある者が、①又は②に該当したとき
　　①　組合員であった者が、退職後に組合員であった間に初診日がある公務上の災害による傷病により
　　　　死亡したとき
　　②　公務障害年金の受給権者が、当該公務障害年金の給付事由となった傷病により死亡したとき

公務遺族年金
(年金払い退職給付)

家族埋葬料・
家族埋葬料附加金

遺族一時金
(年金払い退職給付)

被扶養者が死亡したとき 50,000円＋25,000円

種　　類 内　　容 給付額等

A

利用
方法

実施
団体

共

共

互

ライフプランセミナー
介護講座
子育て応援セミナー

生涯生活設計セミナー（無料）　7月～8月　会場及び動画配信での実施（予定）
介護方法・技術を学ぶ（無料）　7月～8月　会場及び動画配信での実施（予定）
子育てのストレスや職場復帰への不安の緩和（無料）　7月～8月　会場での実施（予定）

種　　別 概　　要 利用
方法

実施
団体

A
互

共 互

請求権はその事由が生じた日から、共済組合の短期給付は2年間・長期給付は5年間、互助組合の給付は3年間行わないときは、消滅します。給付の請求権
実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

請求権はその事由が生じた日から、共済組合の短期給付は2年間・長期給付は5年間、互助組合の給付は3年間行わないときは、消滅します。給付の請求権
実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

※実施概要等が変更となる場合があります
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★相談をしたい ★生命保険料等を給料引き去りにしたい

★預金等で将来へ備えたい

★資金が必要なとき

貸付利率 共済…年利1.32％（災害、住宅災害貸付は0.99％介護構造貸付は1.06％）　※保険料率を含む
互助…年利1.00％

申込書

申込締切日

送金日
申込金額の単位

HPからダウンロード

毎月25日（2月と4月は20日、12月は15日）　　 共済の教育（入学に限る）、災害貸付けについて、
当月送金希望者は毎月15日（送金日：申込月の末日）　当日が閉庁日の場合はその前日

申込月の翌月末日
10万円単位

一般貸付
生活資金

育児休業資金

物品購入資金

特別貸付（注）

住宅貸付
介護構造貸付
住宅資金
教育貸付
教育資金（退職互助）
結婚貸付
結婚資金（退職互助）
葬祭貸付
災害貸付
住宅災害貸付
医療貸付
高額医療貸付（注）
出産貸付（注）

通勤定期購入資金

住宅資金が必要

臨時に資金が
必要

教育資金が必要

結婚資金が必要

葬儀・法要資金が必要
災害復旧資金
が必要

病院等への
支払資金が必要

通勤定期等の
購入資金が必要

200万円
100万円

100万円

200万円

給料月額3/10×
残任月数
1,800万円
300万円
300万円
550万円
200万円
200万円
200万円
200万円
200万円
1,900万円
120万円

高額医療費相当額
共済からの出産費相当額

定期券購入必要額

120回以内
72回以内

72回以内

120回以内

残任月数

360回以内
360回以内
180回以内
250回以内
120回以内
120回以内
120回以内
120回以内
120回以内
360回以内
110回以内

給付時一括控除
給付時一括控除

手当支給時一括

送金額が100万円以上の場合は要確認資料
申込事由は「生活のため」・育休資金と合わせて100万円が限度
育休に入るまでに1回以上の償還実績が必要
生活資金と合わせて100万円が限度
生活・育休資金と合わせて200万円が限度　要確認資料　
(自動車購入の場合の償還回数は72回以内)
再任用者等のみ対象　限度額・償還回数は再任用期間等
の残任月数によって異なる
給料月額及び組合員期間によって限度額は異なる
住宅貸付に加算して借入れ可
給料月額及び会員期間によって限度額は異なる
申込日以降1年間の必要額が限度、以後借換で対応
退職互助加入者のみ申込可能
本人及び子が対象
退職互助加入者のみ申込可能
法事等の場合は、死亡日から2ヶ月以内のものに限る
り災後3ヶ月以内に申込むこと
住宅貸付の借受人は償還残額との差額までが限度となる
医師の診断書が必要
無利息
無利息、直接支払制度の適用者は対象外

無利息、連帯保証人が必要

種　　別 限度額 償 還 数 注意事項等 実施
団体
共

共

共

共

共

互

互

互

互

互

法律相談 互助組合会員及び会員の扶養家族を対象に岡山弁護士会の弁護士による法律相談の助成を行う
（同一事案は年1回のみ）

種　　類 概　　要 利用
方法

実施
団体

A 互

積立預金

財形貯蓄

個人型確定拠出年金（iDeCo）

１年満期　利率1.0％（中途解約は0.5％）
※短時間勤務職員は対象外となります

給与から天引きで行う貯蓄制度で、一般、年金、住宅の3種類

公的年金に上乗せして給付を受ける私的年金。自己の責任で資金運用

種　　類 概　　要 利用
方法

実施
団体

A 互

★

(注)…再任用職員・臨時的任用職員・会計年度任用職員・任期付採用職員は、(注)マークの貸付のみ対象

レクリエーション

互

保険料は、給料引き去りすると一般の月払い保険料より割引になります。さらに、自動車保険は、大口団体割引制度の適用に
なり、12％割引になります。また、自動車保険は退職後も口座振替制度（年払）により割引制度が適用されます

生命保険会社名

損害保険会社名

第一生命　日本生命　住友生命　朝日生命　明治安田生命　大樹生命　富国生命
ジブラルタ生命（旧AIG・スター/AIG・エジソン）　ジブラルタ生命（教弘）
三井住友海上火災　あいおいニッセイ同和損保　東京海上日動火災　損害保険ジャパン
日新火災海上　AIG損保　損害保険ジャパン（教弘）　東京海上日動火災（教弘）

取扱保険会社 実施
団体

互

※申込・お問い合わせは、各保険会社（代理店）へ直接ご連絡ください
※短時間勤務職員は対象外となります

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

カルド岡山（ホットヨガ・ジム）

エンシャルボディーマネジメントスタジオ
（パーソナルトレーニングジム）

月会費1ヶ月分+
入会金・事務手数料が無料

設定なし

660～13,000円

一般料金の1,000円割引

★ホットヨガやジムを利用したい　対象者…会員・会員の同居家族

BorC

施　　設 特別利用料金
月会費（フルタイム） 都度利用料金 利用方法 実施団体

互

★スポーツクラブを利用したい　対象者…会員・会員の被扶養者・会員の同居家族

岡山県南部健康づくりセンター

OSKスポーツクラブ

レイスポーツクラブ

豊成温水プール
げんき広場にいみ

オーバルスポールコム （注1）

グンゼスポーツクラブ

イオンスポーツクラブ3FIT倉敷店
つやまスポーツクラブ　アイ・マーレ

岡山
藤原
総社
岡山
倉敷
北長瀬

円山
妹尾
総社
玉野
妹尾
アイビースクエア

5,630円

6,820円

7,700円
7,700円
6,600円
6,470円
6,100円

6,600円

設定なし

7,200円
5,500円

施　　設 特別利用料金
月会費（フルタイム）

設定なし

770円

800円
800円
700円
570円
800円

660円

550円

設定なし
550円

都度利用料金 実施団体利用方法

BorC

（注1）高校生以上が対象
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★相談をしたい ★生命保険料等を給料引き去りにしたい

★預金等で将来へ備えたい

★資金が必要なとき

貸付利率 共済…年利1.32％（災害、住宅災害貸付は0.99％介護構造貸付は1.06％）　※保険料率を含む
互助…年利1.00％

申込書

申込締切日

送金日
申込金額の単位

HPからダウンロード

毎月25日（2月と4月は20日、12月は15日）　　 共済の教育（入学に限る）、災害貸付けについて、
当月送金希望者は毎月15日（送金日：申込月の末日）　当日が閉庁日の場合はその前日

申込月の翌月末日
10万円単位

一般貸付
生活資金

育児休業資金

物品購入資金

特別貸付（注）

住宅貸付
介護構造貸付
住宅資金
教育貸付
教育資金（退職互助）
結婚貸付
結婚資金（退職互助）
葬祭貸付
災害貸付
住宅災害貸付
医療貸付
高額医療貸付（注）
出産貸付（注）

通勤定期購入資金

住宅資金が必要

臨時に資金が
必要

教育資金が必要

結婚資金が必要

葬儀・法要資金が必要
災害復旧資金
が必要

病院等への
支払資金が必要

通勤定期等の
購入資金が必要

200万円
100万円

100万円

200万円

給料月額3/10×
残任月数
1,800万円
300万円
300万円
550万円
200万円
200万円
200万円
200万円
200万円
1,900万円
120万円

高額医療費相当額
共済からの出産費相当額

定期券購入必要額

120回以内
72回以内

72回以内

120回以内

残任月数

360回以内
360回以内
180回以内
250回以内
120回以内
120回以内
120回以内
120回以内
120回以内
360回以内
110回以内

給付時一括控除
給付時一括控除

手当支給時一括

送金額が100万円以上の場合は要確認資料
申込事由は「生活のため」・育休資金と合わせて100万円が限度
育休に入るまでに1回以上の償還実績が必要
生活資金と合わせて100万円が限度
生活・育休資金と合わせて200万円が限度　要確認資料　
(自動車購入の場合の償還回数は72回以内)
再任用者等のみ対象　限度額・償還回数は再任用期間等
の残任月数によって異なる
給料月額及び組合員期間によって限度額は異なる
住宅貸付に加算して借入れ可
給料月額及び会員期間によって限度額は異なる
申込日以降1年間の必要額が限度、以後借換で対応
退職互助加入者のみ申込可能
本人及び子が対象
退職互助加入者のみ申込可能
法事等の場合は、死亡日から2ヶ月以内のものに限る
り災後3ヶ月以内に申込むこと
住宅貸付の借受人は償還残額との差額までが限度となる
医師の診断書が必要
無利息
無利息、直接支払制度の適用者は対象外

無利息、連帯保証人が必要

種　　別 限度額 償 還 数 注意事項等 実施
団体
共

共

共

共

共

互

互

互

互

互

法律相談 互助組合会員及び会員の扶養家族を対象に岡山弁護士会の弁護士による法律相談の助成を行う
（同一事案は年1回のみ）

種　　類 概　　要 利用
方法

実施
団体

A 互

積立預金

財形貯蓄

個人型確定拠出年金（iDeCo）

１年満期　利率1.0％（中途解約は0.5％）
※短時間勤務職員は対象外となります

給与から天引きで行う貯蓄制度で、一般、年金、住宅の3種類

公的年金に上乗せして給付を受ける私的年金。自己の責任で資金運用

種　　類 概　　要 利用
方法

実施
団体

A 互

★

(注)…再任用職員・臨時的任用職員・会計年度任用職員・任期付採用職員は、(注)マークの貸付のみ対象

レクリエーション

互

保険料は、給料引き去りすると一般の月払い保険料より割引になります。さらに、自動車保険は、大口団体割引制度の適用に
なり、12％割引になります。また、自動車保険は退職後も口座振替制度（年払）により割引制度が適用されます

生命保険会社名

損害保険会社名

第一生命　日本生命　住友生命　朝日生命　明治安田生命　大樹生命　富国生命
ジブラルタ生命（旧AIG・スター/AIG・エジソン）　ジブラルタ生命（教弘）
三井住友海上火災　あいおいニッセイ同和損保　東京海上日動火災　損害保険ジャパン
日新火災海上　AIG損保　損害保険ジャパン（教弘）　東京海上日動火災（教弘）

取扱保険会社 実施
団体

互

※申込・お問い合わせは、各保険会社（代理店）へ直接ご連絡ください
※短時間勤務職員は対象外となります

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

カルド岡山（ホットヨガ・ジム）

エンシャルボディーマネジメントスタジオ
（パーソナルトレーニングジム）

月会費1ヶ月分+
入会金・事務手数料が無料

設定なし

660～13,000円

一般料金の1,000円割引

★ホットヨガやジムを利用したい　対象者…会員・会員の同居家族

BorC

施　　設 特別利用料金
月会費（フルタイム） 都度利用料金 利用方法 実施団体

互

★スポーツクラブを利用したい　対象者…会員・会員の被扶養者・会員の同居家族

岡山県南部健康づくりセンター

OSKスポーツクラブ

レイスポーツクラブ

豊成温水プール
げんき広場にいみ

オーバルスポールコム （注1）

グンゼスポーツクラブ

イオンスポーツクラブ3FIT倉敷店
つやまスポーツクラブ　アイ・マーレ

岡山
藤原
総社
岡山
倉敷
北長瀬

円山
妹尾
総社
玉野
妹尾
アイビースクエア

5,630円

6,820円

7,700円
7,700円
6,600円
6,470円
6,100円

6,600円

設定なし

7,200円
5,500円

施　　設 特別利用料金
月会費（フルタイム）

設定なし

770円

800円
800円
700円
570円
800円

660円

550円

設定なし
550円

都度利用料金 実施団体利用方法

BorC

（注1）高校生以上が対象
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8 9実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

岡山みやび温泉 大家族の湯
八幡温泉郷 たけべ八幡温泉
瀬戸大橋スパリゾート
満天の湯
瀬戸内温泉 たまの湯
国民宿舎 サンロード吉備路
和気鵜飼谷温泉（温泉）
和気鵜飼谷温泉（プール）
和気鵜飼谷温泉（テニス・ゲートボール）
大芦高原温泉 雲海
湯郷鷺温泉館 （注1）
のとろ温泉 天空の湯
奥津温泉 花美人の里
湯原温泉 八景
湯原温泉 国際観光ホテル 菊之湯
湯原温泉 湯快感花やしき
湯原温泉 元禄旅籠油屋
湯原温泉 ゆばらの宿米屋
湯原温泉 湯の蔵つるや
湯原温泉 湯めぐりの宿松の家花泉
湯原温泉 湯快リゾート輝乃湯
ぽかぽか温泉（温泉）
ぽかぽか温泉（岩盤浴）

200円

300円
200円
400円

200円

300円

100円
400円

施　　設 助成額/1回
大　　人

100円

設定なし

100円

200円
100円
設定なし

100円

設定なし
400円

大人以外

D

利用方法

★日帰り温泉へ行きたい　対象者…会員・会員の同居家族

大原美術館
華鴒大塚美術館
高梁市成羽美術館
新見美術館
岡山県立美術館

奈義現代美術館
特別史跡旧閑谷学校

300円

200円

150円
200円
100円

施　　設 助成額/1回
大　　人

100円

100円
100～150円
50円

大人以外

D

利用方法

★美術鑑賞をしたい   対象者…会員・会員の同居家族

★映画鑑賞をしたい　対象者…会員・会員の同居家族

岡山メルパ 300円

施　　設 助成額/1回
大　　人

300円
大人以外

D

実施団体

互

実施団体

互

実施団体

互

利用方法

※日本伝統工芸展岡山展のみ

実施団体利用方法種　　別 施　　設 割引額（率）等

実施団体利用方法種　　別 施　　設 利用料金/回

A

D

BorC

BorC

BorC

C

C

C

★体験・スポーツ・レジャーを楽しみたい　対象者…会員・会員の同居家族

600円

300円
1,300円

500円

300円

1,500円

1,300円

1,500円

1,600円

1,500円

1,900円

助成額/1回
大　　人

400円
500円
150円
1,300円

300円

200円

1,500円

1,300円

1,000円（小学生）

1,100円（小学生）

1,500円

1,500円（小学生）

大人以外
実施団体利用方法

美作農園
山田養蜂場みつばち農園
黒井山グリーンパーク
陶芸教室備前窯元
ボルダーガーデンサボ
ヘルスピア倉敷
ヘルスピア倉敷
経ヶ丸オートキャンプ場
吉井竜天オートキャンプ場
おかやまファーマーズマーケット・ノースヴィレッジ
恩原高原オートキャンプ場
ひるぜん塩釜キャンピングヴィレッジ
大佐山オートキャンプ場

トレジャーグランプリ
（大佐山オートキャンプ場）

シャワートレッキング
（大佐山オートキャンプ場）

カヌー体験 1人乗り
（大佐山オートキャンプ場）

カヌー体験 カナディアン
（大佐山オートキャンプ場）

洞窟体験
（大佐山オートキャンプ場）

種　　別 施　　設

果物狩り

陶芸

ボルダリング

スケート

キャンプ場

体験

D

互

互

互

プール
・大人：200円
・大人以外：100円
※日帰り温泉・宿泊も対象
（日帰り温泉：50円、宿泊：1,000円）

1,000円
400円（1日リフト券が対象）
500～800円（1日リフト券が対象）
1,000円（講習会講師派遣料が対象）
10％（通常レッスンが対象）、入会金無料
10％（スクール料金が対象）、入会金無料

サントピア岡山総社

岡山カントリークラブ
恩原高原スキー場（注1）
津黒高原スキー場（注2）
岡山県ペタンク連盟
柳生園テニスクラブ
ラスタットテニスクラブ（注3）

プール等

ゴルフ（注1）

スキー

ペタンク

テニス

300～400円
400～500円
500円
350～400円
400～450円
400円
320～430円

3,850円（乗馬体験1回コースが対象）

アミパラボウル
サンフラワーボウル
コーシンボウル
ゆのごうボウル
ツモクボウリング
ユーズボウル津山
ボウルまにわ
両備乗馬クラブクレイン岡山
乗馬クラブクレイン倉敷

ボウリング（注4）

乗馬

（注1）会員本人のみが対象

（注1）会員・会員の被扶養者が対象　（注2）会員・会員の家族が対象
（注3）会員・会員の同伴家族が対象　（注4）会員・会員の被扶養者・会員の同居家族が対象
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天

地



8 9実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

岡山みやび温泉 大家族の湯
八幡温泉郷 たけべ八幡温泉
瀬戸大橋スパリゾート
満天の湯
瀬戸内温泉 たまの湯
国民宿舎 サンロード吉備路
和気鵜飼谷温泉（温泉）
和気鵜飼谷温泉（プール）
和気鵜飼谷温泉（テニス・ゲートボール）
大芦高原温泉 雲海
湯郷鷺温泉館 （注1）
のとろ温泉 天空の湯
奥津温泉 花美人の里
湯原温泉 八景
湯原温泉 国際観光ホテル 菊之湯
湯原温泉 湯快感花やしき
湯原温泉 元禄旅籠油屋
湯原温泉 ゆばらの宿米屋
湯原温泉 湯の蔵つるや
湯原温泉 湯めぐりの宿松の家花泉
湯原温泉 湯快リゾート輝乃湯
ぽかぽか温泉（温泉）
ぽかぽか温泉（岩盤浴）

200円

300円
200円
400円

200円

300円

100円
400円

施　　設 助成額/1回
大　　人

100円

設定なし

100円

200円
100円
設定なし

100円

設定なし
400円

大人以外

D

利用方法

★日帰り温泉へ行きたい　対象者…会員・会員の同居家族

大原美術館
華鴒大塚美術館
高梁市成羽美術館
新見美術館
岡山県立美術館

奈義現代美術館
特別史跡旧閑谷学校

300円

200円

150円
200円
100円

施　　設 助成額/1回
大　　人

100円

100円
100～150円
50円

大人以外

D

利用方法

★美術鑑賞をしたい   対象者…会員・会員の同居家族

★映画鑑賞をしたい　対象者…会員・会員の同居家族

岡山メルパ 300円

施　　設 助成額/1回
大　　人

300円
大人以外

D

実施団体

互

実施団体

互

実施団体

互

利用方法

※日本伝統工芸展岡山展のみ

実施団体利用方法種　　別 施　　設 割引額（率）等

実施団体利用方法種　　別 施　　設 利用料金/回

A

D

BorC

BorC

BorC

C

C

C

★体験・スポーツ・レジャーを楽しみたい　対象者…会員・会員の同居家族

600円

300円
1,300円

500円

300円

1,500円

1,300円

1,500円

1,600円

1,500円

1,900円

助成額/1回
大　　人

400円
500円
150円
1,300円

300円

200円

1,500円

1,300円

1,000円（小学生）

1,100円（小学生）

1,500円

1,500円（小学生）

大人以外
実施団体利用方法

美作農園
山田養蜂場みつばち農園
黒井山グリーンパーク
陶芸教室備前窯元
ボルダーガーデンサボ
ヘルスピア倉敷
ヘルスピア倉敷
経ヶ丸オートキャンプ場
吉井竜天オートキャンプ場
おかやまファーマーズマーケット・ノースヴィレッジ
恩原高原オートキャンプ場
ひるぜん塩釜キャンピングヴィレッジ
大佐山オートキャンプ場

トレジャーグランプリ
（大佐山オートキャンプ場）

シャワートレッキング
（大佐山オートキャンプ場）

カヌー体験 1人乗り
（大佐山オートキャンプ場）

カヌー体験 カナディアン
（大佐山オートキャンプ場）

洞窟体験
（大佐山オートキャンプ場）

種　　別 施　　設

果物狩り

陶芸

ボルダリング

スケート

キャンプ場

体験

D

互

互

互

プール
・大人：200円
・大人以外：100円
※日帰り温泉・宿泊も対象
（日帰り温泉：50円、宿泊：1,000円）

1,000円
400円（1日リフト券が対象）
500～800円（1日リフト券が対象）
1,000円（講習会講師派遣料が対象）
10％（通常レッスンが対象）、入会金無料
10％（スクール料金が対象）、入会金無料

サントピア岡山総社

岡山カントリークラブ
恩原高原スキー場（注1）
津黒高原スキー場（注2）
岡山県ペタンク連盟
柳生園テニスクラブ
ラスタットテニスクラブ（注3）

プール等

ゴルフ（注1）

スキー

ペタンク

テニス

300～400円
400～500円
500円
350～400円
400～450円
400円
320～430円

3,850円（乗馬体験1回コースが対象）

アミパラボウル
サンフラワーボウル
コーシンボウル
ゆのごうボウル
ツモクボウリング
ユーズボウル津山
ボウルまにわ
両備乗馬クラブクレイン岡山
乗馬クラブクレイン倉敷

ボウリング（注4）

乗馬

（注1）会員本人のみが対象

（注1）会員・会員の被扶養者が対象　（注2）会員・会員の家族が対象
（注3）会員・会員の同伴家族が対象　（注4）会員・会員の被扶養者・会員の同居家族が対象
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公立学校共済組合岡山宿泊所 
ピュアリティまきび予約センター 086-232-0511（代） ピュアリティまきび利用

会
食
等

通常時 2,500円 申込書を持参
(マイページから申込・ダウンロード、
又はピュアリティまきびのHPから
ダウンロード)

300～2,000円組合員（会員）又は組合員（会員）がその家族とともに
レストラン、テイクアウト商品又は宴会場を利用する場合

事　　由 助成額・割引額等 手　　続 実施
団体

宿泊

共 互

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

グループ研さん活動助成 余暇を利用してグループ単位で計画・実施する自己研さん活動に対し
1人につき1回上限500円助成する

種　　別 概　　要 実施
団体

互A

利用
方法

★グループで自己研さんしたい　対象者…会員

囲碁将棋大会 教職員等の囲碁・将棋大会を開催　1月　ピュアリティまきび

種　　別 概　　要 実施
団体
互A

利用
方法

元気回復助成 所属所単位・学年団単位等で計画、実施する元気回復事業に対して
1人につき上限500円助成する

種　　別 概　　要 実施
団体

A

利用
方法

★所属単位で元気回復したい　対象者…組合員

共

★囲碁・将棋を楽しみたい　対象者…会員

カップリングパーティー 独身男女の出逢いの場を提供する　年2回実施予定

種　　別 概　　要 実施
団体
互A

利用
方法

教職員美術展 教職員等の美術作品を展示公開（11/7～11/12）
天神山文化プラザ　出品料無料

種　　別 概　　要 実施
団体

互A

利用
方法

★美術作品を出品したい　対象者…会員等

メモリアルデープレゼント
まきび利用券3,000円分　
本人及びその家族のメモリアルデーに対し、抽選で毎月100名にプレゼント
（まきびに遠隔の方でも安心！カタログ商品への交換も可能です！）

種　　別 概　　要 実施
団体

互A

利用
方法

★出逢いの場がほしい　対象者…会員等

★記念日を迎えたとき　対象者…会員

実施団体

★テーマパーク・その他施設で楽しみたい　対象者…会員・会員の同居家族

BorC

A

互D

助成額/1回
大　　人 大人以外 実施団体利用方法施　　設

四国水族館 300円 100円

互

A

BorC

C

B

宿泊助成（注1） 共済組合の「宿泊施設一覧表」（ホームページ「おか
やま教職員福利厚生ネット」参照）に記載の施設

1,500円（連続5泊まで）※組合員及びその被扶養者を含め
て、1組合員につき年度内12回（人分）までの回数制限あり

互

おもちゃ王国
ブラジリアンパーク鷲羽山ハイランド（注1）
井倉洞
渋川動物園

東京ディズニーリゾート

100円（入園券・フリーパスセット券が対象）　※1提示4名まで
200円（入園+フリーパスが対象）　※1団体5名まで
100円
1団体につき、エサチケット1枚無料
東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム利用券（500円）の配付
※年間1人4枚まで、なくなり次第終了

全教互指定旅館等（注2）

旅行優待

「全教互指定旅館・直営施設一覧表」（全教互指
定旅館 旅のともホームページ）に記載の施設
JTB（注3）
近畿日本ツーリスト
天満屋トラベル
日本旅行（注4）
東武トップツアーズ

10％程度

3％（対象商品のみ）

3～5％（対象商品のみ）
3％（対象商品のみ）

実施団体利用方法施　　設 割引額等

実施団体利用方法種　　別 施　　設 助成額/1泊

共

互

共

互

共

★旅行に行きたい　対象者…会員・会員の同居家族

実施団体利用方法種　　別 施　　設 割引率

サカイ引越センター
レオパレス21
東建コーポレーション
穴吹ハウジングサービス

30％～
契約金の割引
30～50％（仲介手数料が対象）
10～30％（仲介手数料が対象）

クレジットカード

JCBゴールドカード（中銀カード）（注1）

VISAゴールドカード・VISAゴールド
カードロードサービス付き
（三井住友トラスト・カード）（注2）

公立共済メンバーズカード
（公立共済メンバーズデスク）（注3）

年会費無料

特別年会費（会員の料金）
・VISAゴールドカード：2,750円（税込）
・ロードサービスVISAゴールドカード：
3,300円（税込）

年会費無料

中銀カード（086-231-2271）へ直接
連絡し、「互助組合会員」である旨伝える

三井住友トラスト・カード（0120-370-070）へ
直接連絡し、「互助組合会員」である旨伝える

公立共済メンバーデスク（0120-258-678）へ
直接連絡し、「共済組合員」である旨伝える

施　　設
優待専用申込ダイヤルから（TEL：0120-06-0747）

マイページから

割引率等 利用方法

互

互

★引越しするとき・部屋を借りたいとき　対象者…会員・会員の家族
実施団体

買い物
岡山高島屋
メガネの三城
（岡山県下の店舗に限る）

種　　別 施　設　等
5％（優待買物券の交付）
10％（税別1万円以上の場合）
※補聴器は、5％割引

C

割引率等 利用方法
★買い物・クレジットカードの優待　対象者…会員・会員の同居家族

実施団体種　　別 施　設　等 利用料金等 利用方法

（注1）組合員・組合員の被扶養者が出張以外で宿泊する場合が対象　（注2）会員のみが対象
（注3）会員・会員の同伴同居家族が対象　（注4）会員・会員の同伴扶養家族が対象

（注1）会員・会員の同伴家族が対象

（注1）会員のみが対象　（注2）会員・会員の家族が対象　（注3）組合員のみが対象

（注1）会員・会員の同伴家族が対象　（注2）組合員のみが対象

★学習したい　対象者…会員・会員の同居家族

互D

BorC
NHK学園（042-572-3151）へ直接連絡し、
「互助組合会員」である旨伝える

詳細は、共済フォーラム（6・12月）に掲載予定

助成額/1回
大　　人 大人以外 実施団体利用方法施　　設

山陽新聞カルチャープラザ 3,000円

2,000円

入学料の半額割引
※割引が受けられるのは、年2回の募集期間のみ

3,000円

エコルヴェ（注1）

NHK学園

放送大学（注2）

施　　設 割引額等 利用方法 実施団体

福利課からの
おしらせメール
配信サービス

定期的に事業の受付開始・締切間近等のおしらせメールを配信
　【登録】　配信希望するメールアドレス（PC/携帯等）から空メール送信で登録完了
　【停止】　配信停止するメールアドレス（PC/携帯等）から標題（タイトル）へ「配信停止」を入力し
　　　　　メール送信
送信先アドレス　hukuri-news@pref.okayama.lg.jp

種　　類 利用方法 実施
団体

県 共 互

※記載内容は変更する場合があります。
※各事業の対象者及び詳細については、ホームページ「おかやま教職員福利厚生ネット」をご確認ください。

公立学校共済組合岡山支部、（一財）岡山県教育職員互助組合で保有する個人情報の主な利用目的は次のとおりです
なお、詳細については、ホームページを御覧ください
＜共済組合＞公立学校共済組合員・被扶養者／短期給付事業／長期給付事業／福祉事業／貸付事業／広報
＜互助組合＞会員管理／給付事業／文化厚生事業／貸付事業／預金事業／保険事業／退職互助事業
【共済組合と互助組合の共同利用】　
両組合は、共通して加入する方の便宜を図るため、従来からデータを共有し事務処理を行っています

個人情報の
利用目的

★事業等のメール配信サービスを受けたい

CMYK　KV-23-108　令和5年度「福利のしおり」　P10-11　四校　3/16　杉本優李　PTR　CS5　EQ
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公立学校共済組合岡山宿泊所 
ピュアリティまきび予約センター 086-232-0511（代） ピュアリティまきび利用

会
食
等

通常時 2,500円 申込書を持参
(マイページから申込・ダウンロード、
又はピュアリティまきびのHPから
ダウンロード)

300～2,000円組合員（会員）又は組合員（会員）がその家族とともに
レストラン、テイクアウト商品又は宴会場を利用する場合

事　　由 助成額・割引額等 手　　続 実施
団体

宿泊

共 互

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

実施団体 　　…県の事業　　　…共済組合の事業　　　…互助組合の事業　　　…所属所により異なる（記載は県費職員の例）共 互県 ★

A…福利課へ申請・請求　B…利用時に「組合員証」を提示　C…利用時に「優待事業利用証」を提示　
D…HPのマイページへログインし、助成を申請して「施設のQRコードを読み取る」又は
  　「リフレッシュ助成券を印刷して施設へ提出」　E…自動給付

利用方法

グループ研さん活動助成 余暇を利用してグループ単位で計画・実施する自己研さん活動に対し
1人につき1回上限500円助成する

種　　別 概　　要 実施
団体

互A

利用
方法

★グループで自己研さんしたい　対象者…会員

囲碁将棋大会 教職員等の囲碁・将棋大会を開催　1月　ピュアリティまきび

種　　別 概　　要 実施
団体
互A

利用
方法

元気回復助成 所属所単位・学年団単位等で計画、実施する元気回復事業に対して
1人につき上限500円助成する

種　　別 概　　要 実施
団体

A

利用
方法

★所属単位で元気回復したい　対象者…組合員

共

★囲碁・将棋を楽しみたい　対象者…会員

カップリングパーティー 独身男女の出逢いの場を提供する　年2回実施予定

種　　別 概　　要 実施
団体
互A

利用
方法

教職員美術展 教職員等の美術作品を展示公開（11/7～11/12）
天神山文化プラザ　出品料無料

種　　別 概　　要 実施
団体

互A

利用
方法

★美術作品を出品したい　対象者…会員等

メモリアルデープレゼント
まきび利用券3,000円分　
本人及びその家族のメモリアルデーに対し、抽選で毎月100名にプレゼント
（まきびに遠隔の方でも安心！カタログ商品への交換も可能です！）

種　　別 概　　要 実施
団体

互A

利用
方法

★出逢いの場がほしい　対象者…会員等

★記念日を迎えたとき　対象者…会員

実施団体

★テーマパーク・その他施設で楽しみたい　対象者…会員・会員の同居家族

BorC

A

互D

助成額/1回
大　　人 大人以外 実施団体利用方法施　　設

四国水族館 300円 100円

互

A

BorC

C

B

宿泊助成（注1） 共済組合の「宿泊施設一覧表」（ホームページ「おか
やま教職員福利厚生ネット」参照）に記載の施設

1,500円（連続5泊まで）※組合員及びその被扶養者を含め
て、1組合員につき年度内12回（人分）までの回数制限あり

互

おもちゃ王国
ブラジリアンパーク鷲羽山ハイランド（注1）
井倉洞
渋川動物園

東京ディズニーリゾート

100円（入園券・フリーパスセット券が対象）　※1提示4名まで
200円（入園+フリーパスが対象）　※1団体5名まで
100円
1団体につき、エサチケット1枚無料
東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム利用券（500円）の配付
※年間1人4枚まで、なくなり次第終了

全教互指定旅館等（注2）

旅行優待

「全教互指定旅館・直営施設一覧表」（全教互指
定旅館 旅のともホームページ）に記載の施設
JTB（注3）
近畿日本ツーリスト
天満屋トラベル
日本旅行（注4）
東武トップツアーズ

10％程度

3％（対象商品のみ）

3～5％（対象商品のみ）
3％（対象商品のみ）

実施団体利用方法施　　設 割引額等

実施団体利用方法種　　別 施　　設 助成額/1泊

共

互

共

互

共

★旅行に行きたい　対象者…会員・会員の同居家族

実施団体利用方法種　　別 施　　設 割引率

サカイ引越センター
レオパレス21
東建コーポレーション
穴吹ハウジングサービス

30％～
契約金の割引
30～50％（仲介手数料が対象）
10～30％（仲介手数料が対象）

クレジットカード

JCBゴールドカード（中銀カード）（注1）

VISAゴールドカード・VISAゴールド
カードロードサービス付き
（三井住友トラスト・カード）（注2）

公立共済メンバーズカード
（公立共済メンバーズデスク）（注3）

年会費無料

特別年会費（会員の料金）
・VISAゴールドカード：2,750円（税込）
・ロードサービスVISAゴールドカード：
3,300円（税込）

年会費無料

中銀カード（086-231-2271）へ直接
連絡し、「互助組合会員」である旨伝える

三井住友トラスト・カード（0120-370-070）へ
直接連絡し、「互助組合会員」である旨伝える

公立共済メンバーデスク（0120-258-678）へ
直接連絡し、「共済組合員」である旨伝える

施　　設
優待専用申込ダイヤルから（TEL：0120-06-0747）

マイページから

割引率等 利用方法

互

互

★引越しするとき・部屋を借りたいとき　対象者…会員・会員の家族
実施団体

買い物
岡山高島屋
メガネの三城
（岡山県下の店舗に限る）

種　　別 施　設　等
5％（優待買物券の交付）
10％（税別1万円以上の場合）
※補聴器は、5％割引

C

割引率等 利用方法
★買い物・クレジットカードの優待　対象者…会員・会員の同居家族

実施団体種　　別 施　設　等 利用料金等 利用方法

（注1）組合員・組合員の被扶養者が出張以外で宿泊する場合が対象　（注2）会員のみが対象
（注3）会員・会員の同伴同居家族が対象　（注4）会員・会員の同伴扶養家族が対象

（注1）会員・会員の同伴家族が対象

（注1）会員のみが対象　（注2）会員・会員の家族が対象　（注3）組合員のみが対象

（注1）会員・会員の同伴家族が対象　（注2）組合員のみが対象

★学習したい　対象者…会員・会員の同居家族

互D

BorC
NHK学園（042-572-3151）へ直接連絡し、
「互助組合会員」である旨伝える

詳細は、共済フォーラム（6・12月）に掲載予定

助成額/1回
大　　人 大人以外 実施団体利用方法施　　設

山陽新聞カルチャープラザ 3,000円

2,000円

入学料の半額割引
※割引が受けられるのは、年2回の募集期間のみ

3,000円

エコルヴェ（注1）

NHK学園

放送大学（注2）

施　　設 割引額等 利用方法 実施団体

福利課からの
おしらせメール
配信サービス

定期的に事業の受付開始・締切間近等のおしらせメールを配信
　【登録】　配信希望するメールアドレス（PC/携帯等）から空メール送信で登録完了
　【停止】　配信停止するメールアドレス（PC/携帯等）から標題（タイトル）へ「配信停止」を入力し
　　　　　メール送信
送信先アドレス　hukuri-news@pref.okayama.lg.jp

種　　類 利用方法 実施
団体

県 共 互

※記載内容は変更する場合があります。
※各事業の対象者及び詳細については、ホームページ「おかやま教職員福利厚生ネット」をご確認ください。

公立学校共済組合岡山支部、（一財）岡山県教育職員互助組合で保有する個人情報の主な利用目的は次のとおりです
なお、詳細については、ホームページを御覧ください
＜共済組合＞公立学校共済組合員・被扶養者／短期給付事業／長期給付事業／福祉事業／貸付事業／広報
＜互助組合＞会員管理／給付事業／文化厚生事業／貸付事業／預金事業／保険事業／退職互助事業
【共済組合と互助組合の共同利用】　
両組合は、共通して加入する方の便宜を図るため、従来からデータを共有し事務処理を行っています

個人情報の
利用目的

★事業等のメール配信サービスを受けたい

CMYK　KV-23-108　令和5年度「福利のしおり」　P10-11　四校　3/16　杉本優李　PTR　CS5　EQ
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岡山県教育庁福利課
TEL.086－226－7603～7610
7603（福利厚生班）
7604（健康管理班）
7605（年金班）
7606（給付班）

【問い合わせ先】　

重 要

令和５年度版

　岡山県教育庁福利課、公立学校共済組合岡山支部及び一般財団法人岡山県教育職員互助組合では、密
接な連携を図り、公立学校等に勤務する教職員の福利厚生事業の充実を目指しています。
　「福利のしおり」はこれら三者の福利厚生事業の概要をニーズ別にまとめています。
　「福利情報の羅針盤」として御活用いただければ幸いです。

福利厚生の案内はコレにお任せ！   1年間保存し、有効に活用しましょう！

【令和５年度版「福利のしおり」について】　

問い合わせ日時：月曜日～金曜日（土・日・祝日、年末年始を除く）　午前8時30分～午後5時15分（正午～午後1時を除く）

☆申込みは「マイページ」を使おう！
チケット配付までの流れ

お手軽
＆便利
お手軽
＆便利

マイページとは？！

○各種事業の申込や申込状況の確認
○助成券のダウンロード
○セキュリティの観点から定期的に
　パスワードの変更をお願いします。

会員一人一人の専用ページです

個人負担額の徴収 事業終了後に個人負担額分を給料から引き去ります。
※給料控除不能者等は払込書により振込みとなります。

マイページ申 込 方 法

後日、決定通知及び当選者へチケット等を配付します。決定・配付

各所属所へ通知及びマイページに掲載募　集

★公演・演劇を鑑賞、スポーツを観戦したい

文化チケット

目　次

　岡山県教育庁福利課
https://www.pref.okayama.jp/soshiki/152/
検 索検 索

　おかやま教職員福利厚生ネット
https://www.okayamafukurinet.jp/
検 索検 索

7608（共済経理・貸付班）
7609（互助経理班）
7610（退職互助班）

岡山県教育庁福利課

共済組合・互助組合

ホームページ

年間計画の一部を掲載します。詳細は各所属あてに通知する事業一覧をご確認ください。
公演等は延期・中止・変更等となる場合があります。

　おかやま教職員福利厚生ネット　から検 索検 索

2p 6p

7p

10p

11p

11p
3p

健康

3p

4p

5p

生活支援
7p

8p

9p

レクリエーション

ピュアリティまきび利用

12p 文化チケット

ホキ美術館名品展Ⅱ

再興第108回日本美術院展覧会

吉本新喜劇＆バラエティショー

ミュージカル「SUNNY」

ミュージカル「ファントム」

手嶌葵　コンサート

絵本deクラシック「とのさまサンタ」

岡山フィルハーモニック管弦楽団
定期演奏会

ひろがるスカイ！プリキュア
ドリームステージ♪

中国銀行ドリーミーコンサート
親子 de クラシック

野村萬斎・茂山千五郎
「初春狂言福来たる。東西狂言会」

ティラノサウルス展
T . rex 驚異の肉食恐竜～ 岡山シティミュージアム

岡山シティミュージアム

天満屋岡山店

岡山市民会館

岡山シンフォニーホール

梅田芸術劇場

梅田芸術劇場

倉敷市民会館

岡山シンフォニーホール

倉敷市芸文館

7月15日㈯～9月3日㈰

12月1日㈮～2月12日㈪

1月2日㈫～1月14日㈰

6月・11月

7月・10月・3月

7月13日㈭

7月29日㈯

9月9日㈯

11月26日㈰

12月3日㈰

12月9日㈯

1月25日㈭

美作ラグビー・
サッカー場　他

岡山芸術創造劇場
ハレノワ大劇場

岡山芸術創造劇場
ハレノワ大劇場

有効期間6ヶ月
（6月～・12月～）
有効期間6ヶ月
（6月～・12月～）
有効期間6ヶ月
（4月～・8月～・12月～）

　 ファジアーノ岡山

　 岡山湯郷ベル

　 トライフープ岡山

　 岡山リベッツ

　 岡山シーガルズ

TOHOシネマズ

イオンシネマ

松竹（MOVIX）

シティライトスタジアム

ジップアリーナ岡山　他

未定

ジップアリーナ岡山　他

TOHOシネマズ

イオンシネマ

MOVIX

6月～11月

6月～10月

9月頃～（予定）

夏～秋頃

10月～3月（予定）

ス
　
ポ
　
ー
　
ツ
　
観
　
戦

映
画

芸
　
術

公
　
演

名　称 実 施 期 間 会　場 名　称 実 施 期 間 会　場

★健診を受けたい
★相談をしたい

★生活習慣を改善したい
★職場で健康づくりに関する　
　研修等をしたい

★病気やけがをしたとき
★結婚したとき

★子どもが生まれたとき
★予防接種を受けたとき
★災害にあったとき
★支給年齢に達したとき
★退職するとき

★休職（無給）したとき
★死亡したとき
★セミナーを受けたい

★相談をしたい
★預金等で将来へ備えたい
★資金が必要なとき

★生命保険料等を給料引き去りにしたい

★スポーツクラブを利用したい
★ホットヨガやジムを利用したい

★日帰り温泉へ行きたい
★美術鑑賞をしたい
★映画鑑賞をしたい

★体験・スポーツ・レジャーを楽しみたい

★テーマパーク・その他施設で楽しみたい
★旅行に行きたい
★引越しするとき・部屋を借りたいとき
★買い物・クレジットカードの優待

★学習したい

★グループで自己研さんしたい
★所属単位で元気回復したい
★囲碁・将棋を楽しみたい
★美術作品を出品したい
★出逢いの場がほしい
★記念日を迎えたとき
★事業等のメール配信サービスを受けたい

★ピュアリティまきびを
　利用するとき

★公演・演劇を鑑賞、スポーツを
　観戦したい
★申込みは「マイページ」を
　使おう！
★優待事業利用証

T
リ
ー
グ

V
リ
ー
グ

B
リ
ー
グ

な
で
し
こ
リ
ー
グ

J
リ
ー
グ

※抽選結果は、マイページの個別メッセージに掲載します。また、チケットは原則、会員の自宅宛てに郵送します。

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
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